
 

SeelenSingen im Jahreskreis   4. August 2024 

Spaziergang im Wasserschloss     zur Zeit von Sichlete  

im Landschaftstrichter        altes Frauenwissen ergründen,  

von Aare, Reuss und Limmat     schneiden, sammeln und bündeln  

 

 

Auf ähnliche Weise, wie sich hier 

grosse Flüsse vereinen, bindet und 

bündelt die Schnitterin zur Erntezeit 

ihre Garben auf dem Feld. Unter 

dem Schwemmgut dieser grossarti-

gen Landschaft graben wir eine 

Fülle alter Geschichten und Sagen 

aus. Die spirituelle Ernte verspricht 

reich und nährend zu werden. 

Treffen um 14.30 Uhr > auf dem 

Parkplatz an der Aarebrücke nach 

Vogelsang auf der Seite Lauffohr 

Hinweise zum Weg > ab Bahnhof 

Brugg mit dem Bus Nr. 360 Rich-

tung Bad Zurzach, Abfahrt um 

14.05h, bis Lauffohr, Platten, 

dort werdet ihr abgeholt  

Dauer ca. 90 Min. Bei gutem 

Wetter backen wir im Anschluss 

Schlangenbrot über der Glut, wer 

will, bringt eigenes Picknick mit.  

Die Aare eignet sich  

an dieser Stelle gut  

für ein erfrischendes  

Bad im Fluss.  
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